
Rimas 
Cómo ayudar a su niño a que aprenda acerca de las rimas 

 

Las palabras riman cuando terminan con el mismo sonido. Por ejemplo, la palabra gato rima con 
la palabra pato, porque ambas terminan con el sonido "ato." Gato también rima con plato, zapato 
y pato. La palabra grillo rima con las palabras zorrillo, amarillo y cepillo, porque todos terminan 
con el sonido "illo".  
 
La rima es importante porque los niños tienen que ser capaces de escuchar los sonidos 
separados que hacen las palabras antes de intentar leerlas o escribirlas. Las rimas ayudan a los 
niños a prestar atención a cómo suenan las palabras. 
 
Juegos de rima que pueden jugar con los niños 
Hay muchos juegos de rimas divertidos que usted puede jugar con su niño o niña. Estas son sólo 
algunas ideas: 

Cacería de rima 
 
Piense en una sola palabra de dos sílabas. "Gato" por ejemplo. Pregúntele a su niño, "¿qué 
es lo que rima con gato?" Vea si su niño puede pensar en una palabra que rime. Las palabras 
que riman con gato son pato, plato, y zapato. Si su hijo o hija 
no entiende el significado de la idea de lo que una rima es 
desde un principio, diga por ejemplo: "gato" termina con el 
sonido "ato", ¿escuchas el sonido "ato"?. Entonces usted 
podría decir: "¿Qué te parece cuando digo "pato"? ¿Termina 
esta palabra con el sonido "ato"? ¿Qué tal "plato" o 
"zapato”?”. Practique con otras palabras, a ver si su niño 
puede pensar en una palabra que rime con estas palabras. 
 
Lista de ejemplos de palabras: 
queso-beso vez-tres 
fuera-primavera frío-río 
oído-ruido luna-tuna 
hielo-cielo salta-alta 
pata-plata mar-hablar 
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Dibujos de rompecabezas de 
las rimas 
 

Pídale a su niño que corte los dibujos 
en las hojas incluidas. Quizás sea 
necesario que le ayude al niño. Pídale 
que haga coincidir los dibujos de las 
cosas que riman. Por ejemplo, 
pregunte , "¿puedes encontrar el 
dibujo de algo que rime con gato?". El 
niño encuentra la imagen del pato y 
dice "pato". Si necesita ayuda para 
que coincida con las imágenes que 
rima, pídale que haga 
coincidir las piezas 
del rompecabezas 
primeramente. 

Rimas  
 

Léale o cuéntele a su niño una 
rima infantil. Pídale que le 
diga cuales son las palabras 
que riman.  Por ejemplo, diga: 
 

Sana, sana, colita de rana, 
Si no sanas hoy, 
Sanarás mañana 
 

Pregúntele: "¿Cuáles son las palabras que 
riman?" Vea si él o ella sabe que rana y 
mañana riman.  Usted también podrá utilizar 
canciones, poemas sencillos, o incluso 
cancioncitas que contengan palabras que 
riman. Hemos incluido una hoja con varias 
rimas infantiles populares que podrá usar. 

¿Cuál no es? 
 

Dígale a su niño tres palabras. Dos de las palabras deben rimar, pero 
la tercera palabra no rima. Pregúntele qué palabra no pertenece (o no 
rima con las otras). 
 

Ejemplo : 
El padre/madre dice: "ratón, abeja, botón". El niño responde, 
"abeja". 
 

Esto es un poco más difícil para los niños y quizás tenga que ayudar al 
principio. Hable acerca de cómo termina cada palabra. Por ejemplo, 
podría decirle, "ratón termina con ón", abeja termina con "ja"  y 
botón termina con " ón". ¿Qué palabras terminan con las mismas 
letras?" 
 

Ejemplos de la lista de palabras: 
hueso-peso-roca bella-estrella-pasar 
oveja-mitones-ratones espera-tuna-fuera 
ventana-tortuga-manzana mar-mirar-ruido 
pato-limón-cajón 

Intente estos juegos más avanzados una vez que su niño parece que ha entendido 
el significado de una rima. 
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 ¿Qué son los acertijos? 
 
Realice  algunos acertijos simples para su niño y que él o ella los resuelva adivinando una 
palabra que sea igual a las pistas o claves. Por ejemplo diga: “Soy un animal y nado en el 
mar. Yo rimo con nuez. ¿Quién soy?”. El niño luego responderá “el pez”. Quizás tenga que 
dar más claves o pistas. Use palabras sencillas que el 
niño conozca. 
 
Otros acertijos podrían ser: 

Soy brillante y durante el día ilumino el cielo.  
Yo rimo con caracol. ¿Quién soy? (el sol) 

Brillo en la noche cuando el cielo está oscuro. Yo 
rimo con cuna. ¿Quién soy? (la luna) 

Me usas cuando hace frío y a tu cabeza doy abrigo. 
Yo rimo con zorro. ¿Quién soy? (el gorro) 

Floto en el agua y navego en el lago. Yo rimo con 
coyote. ¿Quién soy? (el bote) 

Vuelo entre las flores y tengo alas de colores. Yo 
rimo con rosa. ¿Quién soy? (la mariposa) 

Soy un ave que con mi pico canto y por las mañanas 
te levanto. Yo rimo con caballo. ¿Quién soy? (el 
gallo) 
 

Tómese el tiempo de elaborar otros acertijos para su 
niño. A medida que mejora en sus habilidades de jugar 
este juego, podrá pedirle a su niño que él o ella elabore 
un acertijo para usted. 
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Los pollitos dicen 
 

Los pollitos dicen 
“pío, pío, pío” 
cuando tienen hambre 
cuando tienen frío. 
 

La gallina busca 
el maíz y el trigo, 
les da la comida, 
y les presta abrigo. 

Rimas infantiles 

Sana, sana, colita de rana 
 

Sana, sana, colita de rana, 
si no sanas hoy, 
sanarás mañana. 

Arroz con leche 
 

Arroz con leche, 
me quiero casar, 
con una señorita 
de este lugar. 
Que sepa escribir, 
que sepa bordar, 
que sepa abrir la puerta 
para ir a jugar. 
Con ésta no, 
con esta señorita 
me caso yo. 



gato pato

estrella botella

oveja abeja

Dibujos de rompecabezas de las rimas



ratón botón

corazón

rana manzana

tazón

Dibujos de rompecabezas de las rimas



rocaboca

Dibujos de rompecabezas de las rimas
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